Fiir Jugendliche
und Schwangere

Neue Treffs
in Herford

Herford. Speziell fiir Schwan-
gere und Mitter im Teenage-
ralter wird ein neuer wachentli-
cher Treff in Herford angebo-
ten. Denn junge Schwangere
und junge junge Miitter"
filthlen sich in normalen Ge-
burtsvorbereitungskursen und
Krabbelkindertreffs nicht im-
mer gut aufgehoben, da sich
Lebenslage und Interessen lo-
gischerweise unterscheiden.
Beide Treffs sind gebiihrenfrei
und werden so gestaltet, dass
sich Méadchen und junge Frau-
en unter 25 Jahre zwanglos mit
anderen austauschen kdnnen.
Geboten wird auch viel Unter-
stiitzung und Information, vor
allem aber Anregungen und
Antworten auf die vielen neuen
Fragen, die sich in dieser Le-
bensphase stellen.

Anfang Oktober starten ,Cafe

Belly*, der Treft fir junge

Schwangere und ,Cafe Baby",

der Treff fir junge Miitter mit

Babys. Einen Handzettel mit

genauen Infos gibt es schon

jetzt, auch in russischer und

tirkischer Sprache. Er kann di-

rekt beim AWO Familienbil-

dungswerk, Telefon 052 21 /91

31 19, angefordert werden.

Cafe Belly und Cafe Baby sind

Teil von ,steps”, eines Gemein-

schaftsprojektes der Stadt und
des Kreises Herford zur Unter-
stitzung von  jugendlichen
Miittern, an dem auch Diakoni-

sches Werk, Kinderschutzbund

und AWO Familienbildungs-

werk beteiligt sind.



