
 

Unterstützung für junge 

Familien & Alleinerzie-

hende im Alltag   
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 
Deutscher Kinderschutzbund 
OV Herford e. V. 
Tel.: 05221/86747 
e-mail: deutscher.kinderschutzbund@teleos-
web.de 
 

 
 

Wer sind Familienpatinnen? 
 

 Ehrenamtliche Mitarbeiterin-
nen des Kinderschutzbundes & 
des Familienbildungswerkes, 
die schon als 
 
– Tagesmutter, 
– Mitarbeiterin in der  
  Schularbeitshilfe 
– Sorgentelefonistin 
– Lehrerin  
– Kinderkrankenschwester 
 
gearbeitet haben. 

 

 In einer Schulung des Fami-
lienbildungswerkes werden sie 
auf ihre Arbeit mit den Eltern 
& den Kindern vorbereitet. 

 
 
 
 

Was wird gemacht? 

 Der Auftrag der Familienpa-
tinnen wird gemeinsam mit den 
Eltern festgelegt. 

 Auch der Zeitrahmen und die 
Mittel werden in Zusammenar-
beit mit den Eltern bestimmt. 

 

 

 



Was bietet die  
Familienpatin an? 

 Förderung für eine gute und 
gesunde Entwicklung des Kin-
des 

 Unterstützung bei Pflege und 
Versorgung 

 Hilfe bei der Kontaktaufnahme 
zu Spielgruppen, Babytreffs, 
Jugendtreffs etc. 

 Entlastung durch Betreuung 
der Kinder 

 Angebot von Anregungen für 
die Alltagsbewältigung & Frei-
zeitunternehmungen mit dem 
Kind 

 
 

Kosten? 
 

Die Besuche der Familienpatin 

sind kostenlos. 
 

 

Ansprechpartnerinnen 
 

Dr. Gabriele Schlüter 

Kinderschutzbund Herford 

Tel.: 05221-8 67 47 

E-Mail: deutscher.  

kinderschutzbund@teleos-

web.de 

 
 
 Heidi Pahmeyer 

Stadt Herford, Dezernat So-

ziales 

Tel.: 05221-189 731 

E-Mail: heidi.pahmeyer 

@herford.de 
 

Familienpatinnen 
 

Alltagspraktische erzieherische 
Unterstützung durch ehrenamt-
liche HelferInnen 
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