Darstellung der steps

Alle ,steps™-Angebote sind kostenlos. Sie
richten sich an

% junge Schwangere und Mitter,
% deren Angehorige und Partner,
% Alleinerziehende

steps 1 + 2
ﬁﬁ% G6yndkologInnen als Mittler/
Kooperation mit Hebammen

6yndkologInnen befreuen junge Schwange-
re hicht nur medizinisch, sie versuchen
auch, sie fir eine Inanspruchnahme der
Hebammen-Hilfen zu gewinnen

Check-Heft

Das Diakonische Werk Herford unters-
tiitzt diese Arbeit mit einem Check-Heft.
© Ein vollstdndig abgestempeltes Check-
Heft wird gegen Einkaufsgutscheine einge-
lost.

Das Check-Heft ist in Verbindung mit ei-
nem Beratungsgesprach erhdltlich bei

= 6udrun Freigang™

step 3
Cafe Belly

Treffpunkt fir junge Schwangere, die
sowohl allein als auch in Begleitung will-
kommen sind.

Wann und wo:

Herford, Auf der Freiheit 11
(.Griines Haus")

mittwochs 14.30 - 16.00 Uhr
ohne Voranmeldung

step 4
=7 Cafe Baby
Treffpunkt fir junge Mitter (Vdter) mit
ihren Babys (aufbauend auf Cafe Belly).

Wann und wo:

Herford, Auf der Freiheit 11
(..6riines Haus")

mittwochs 16.30 - 18.00 Uhr
ohne Voranmeldung

Ansprechpartnerin:

= Gisela Kucknat*

* Adressen siehe unter ,Projektkoordination und
Projektbeteiligte”

w step 5
[N FamilienpatInnen

Ausgebildete Ehrenamtliche geben Eltern
vor Ort Hilfen und Anregungen fiir den
fordernden Umgang mit dem Kind.

Junge Miitter konnen sich selbst beim Kin-
derschutzbund oder bei der Stadt Herford
informieren und ihren Bedarf anmelden.

step 6

Alleinerziehenden-Treff

ist offen fir alle Mitter und Vdter, die
ihr(e) Kind(er) allein erziehen.

Sie konnen sich hier

» mit anderen Eltern treffen und austau-
schen,

auf Wunsch pddagogisch beraten sowie
ihre Kinder betreuen lassen.
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(Anschrift siehe ndchste Seite)



Wann und wo:

Herford, Komturstrale 2

(St. Johannes Baptist)
mittwochs 16.00 - 18.00 Uhr
ohne Voranmeldung

Kontakt
= Barbara Poppenborg, Heike Wie-
chers

step 7
Frih Gbt sich

AC1 e
In Kooperation mit Kitas sowie auf Wunsch
der Eltern werden Kinder im Vorschulalter,
die keine funktionalen Stérungen aufwei-
sen, aber in schwierigen Familienverhaltnis-
sen aufwachsen, geférdert.

Kontakt:
= Heidi Pahmeyer/Horst Broenstrup

Projektkoordination

= Heidi Pahmeyer
Stadt Herford, Dezernat Soziales
Auf der Freiheit 23, 32052 Herford
Tel.: 05221-189 731/Fax: 05221-189 625
E-Mail: heidi.pahmeyer@herford.de

= Renate Ricken
Kreis Herford, Gst. Gesundheitskonferenz,
Amtshausstr. 2, 32051 Herford
Tel.: 05221-13 21 33/
Fax: 05221-13 17 21 16
E-Mail: RRicken@Kreis-Herford.de

Projektbeteiligte

= AWO - Fanmilienbildungswerk
Arbeiterwohlfahrt Kreisverb. Herford e.V.
Ansprechpartnerin: Gisela Kucknat
Tel.: 05224-91 23 4-19
E-Mail: g.kucknat@awo-herford.de

= Deutscher Kinderschutzbund, OV HF
Ansprechpartnerin: Dr. Gabriele Schliiter
Tel.: 05221-8 67 47; Fax: 05221-99 37 89
E-Mail:
deutscher kinderschutzbund@+teleos-web.de

= Diakonisches Werk Herford im Kirchenkreis
Herford e.V.
Beratungsstelle f. Schwangerschaft, Familie und
Sexualitdt
Ansprechpartnerin: Gudrun Freigang
Tel.: 05221-59 98 43
Fax: 05221-59 98 75
E-Mail: schwangerschaft.konflikt@dw-herford.de

= IN VIA Frau und Beruf im Blick
Ansprechpartnerin: Ella Kraft
Tel.: 05221-5 82 52
E-Mail: FrauundBerufimBlick@web.de

= Jugendamt der Stadt Lohne
Ansprechpartner: Dietrich Stuke
Tel.: 05732-100 502;
Fax: 05732-100 510
E-Mail: d.stuke@loehne.de

= Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Ansprechpartnerinnen:
Barbara Poppenborg, Heike Wiechers
Tel.: 05221-10 37 21

E-Mail: Barbara.Poppenborg@skf-herford.de

Angebote fiir junge Fa-
milien im Projekt

.Steps" (st ein Vernetzungsprojekt
der gesundheitlichen und sozialen
Versorgung in der Stadt Herford
und im Kreis Herford




